GIOI THIEU VE TRUNG TAM POT QUY
1. TEN GOI
e Tiéng Viét: Trung tam Dot quy - Bénh vién Hitu nghi Pa khoa Nghé An
e Tiéng Anh: Nghean Stroke Center, viét tat NASC
2. VI TRI
Tang 5, Khoi Nha chinh, Bénh vién Hiru nghi Da khoa Nghé An
Dia chi: Km s0 5, Dai 16 Lé-nin, xa Nghi Phd, Tp Vinh, Nghé An
3. CO CAU TO CHUTC
3.1. Lanh dao trung tam qua cac thoi ky

o Ban Gidm déc Trung tam

TS. BS. NGUYEN NGOC HOA THS. BS. LE QUANG TOAN
Giam doc Trung tam Phé Giam déc Trung tam
(tr 01/2019 dén 07/2022) (tr 01/2019 dé&n 07/2022)

e Diéu duong truéng Trung tam

CNDH. LE THI VINH CNDH. NGUYEN THI HONG
(tir 01/2019 dén 04/2021) (tr 05/2021 dén nay)

3.2. Co cau to chirc hién tai



e Nhan lyc: Trung tdm c6 ddi ngii y bac si chuyén nghiép, tan tuy dugc dao tao bai ban,
chinh quy trong va ngoai nudc vé linh vure dot quy - than kinh mach méu bao gom 16
bac si (bac si than kinh, bac si hoi strc than kinh, bac si can thiép mach), 23 diéu
dudng vién, ki thuat vién can thiép mach nao va phuc hoi chirc néng.

e Lanh dao trung tam hién nay:

ThS. BSCK2. LE QUANG TOAN PDCK1. NGUYEN THI HONG
Giam doc Trung tam Diéu dudng trudng Trung tam

e Danh sach cac chuyén gia, bac si cta Trung tam:

TS. BS. Nguyen Ngoc Hoa

Tot nghiép BSDK tai Truang DH Y Ha N6i (1998)

Tot nghiép hac si tai Truong DH Y Ha Ni (2006)

Tot nghiép tién sitai DH Tong hop Kyoto, Nhét Ban (2016)
Phé6 Giam doc Bénh vién

Phé Trudng Bo mon Than kinh, Truang DH Y khoa Vinh

Uy vién BCH Hoi Than kinh Viét Nam

ThS. BS. Lé Quang Toan

e Tot nghiép BSDK tai Trudng DH Y Ha Noi (2005)

Tot nghiép thac sitai HV Quan Y (2014)

Tot nghiép BSCK2 tai Truong DH Y Ha Nai (2023)

Dao tao Can thiép mach ndo tai BV Bach Mai (2010)

bao tao Can thiép mach nao BV King Chulalongkorn, Thai

Lan (2018)

e Dao tao Can thiép mach nao tai BV Seoul St. Mary Hospital,
The Catholic University, Han Qudc (2018)

NCS. BS. Nguyen Thanh Long

e Tot nghiép BSDK tai Truong DH Y Ha Noi (2012)

e Dang hoc tién sitai Vién Nghién ctru Y Dugc Lam sang 108

e Dao tao Can thiép mach nao tai BV Nhan dan 115 TPHCM
(2014)

e Dao tao dot quy Summer School of Neurology, Romania
(2016)




ThS. BS. Kiéu Van Duong

e Tot nghiép BSDK tai Truong DH Y Ha N6i (2011)

e Tot nghiép thac sitai Truang DH Y Ha N6i (2016)

e Dao tao DOt quy va diéu tri tiéu sgi huyét tai BV Nhan dan
115 TPHCM (2015)

ThS. BS. Nguyen Thi My Linh
e Tt nghiép BSDK tai Trwong DH Y Ha Noi
e Tot nghiép thac si tai Truong DH Y Ha Noi

ThS. BS. Nguyen Thanh Tung

e Tt nghiép BSDK tai Trwong DH Y Duge Hué (2010)

e Tot nghiép thac sitai Truong DH Y Ha Noi (2019)

e Dao tao Siéu am tong quat tai BV Trung wong Hué (2012)
e Dao tao Siéu am tim va mach mau tai BV Chg Ray (2013)

ThS. BSNT. Dao Thanh Luu

e Tt nghiép BSDK tai Truong DH Y Ha Nai (2016)

e Bdc sindi trd -Thac si tai Truong DH Y Ha Nai (2019)

e Dao tao Can thiép mach nao tai BV Nhan dan 115 TPHCM
(2022)

BS. Dinh Van Tiép

e Tot nghiép BSDK tai Truong DH Y Dugc Hué (2017)

e Hoc BSCK1 tai Trwong DH Y Ha Nai (khod 2021-2023)

e Ching chi Chan dodn va Diéu tri dot quy cap tai BV Nhan
dan 115 TPHCM (2019)



BS. Truwong Dinh Thong
e Tot nghiép BSDK tai Truong DH Y Ha Noi (2018)
e Hoc BSCK1 tai Trwong DH Y Ha Nai (khod 2022-2024)

BS. Nguyen Hién Trang
e T6t nghiép BSDK tai Trudng DH Y Ha Noi (2019)
e Hoc BSCK1 tai Trwong DH Y Ha Noi (khod 2022-2024)

BS. Nguyén Thi Tho

e Tot nghiép BSDK tai Hoc vién Quan Y (2019)

e Dao tao Kién thirc va Ky nang thuc hanh co ban Ngi Than
kinh tai HVQY (2020)

BS. Dang Quang Thinh
e Tot nghiép BSDK tai DH Y Dugc Hué (2020)

BS. Pham Phiic Hai

e Tot nghiép BSDK tai Truong DH Y Dugc Hué (2019)

e Hoc Thac si thuc nghiém tai Truong DH Y Ha Nai (khod
2023-2025)



BS. Phan Thi Hanh
e Tot nghiép BSDK tai Truong DH Y Dugc Hué (2022)

BS. Ho Hitu Huéng
e Tot nghiép BSDK tai Truong DH Y Duge Hué (2022)

ThS. BS. Nguyen Anh Diing

e Tt nghiép BSDK tai Truong DH Y Thai Binh (1998)

e Tot nghiép thac si tai Truong DH Y Ha Noi (2008)

e Phod Truong B6 mon Than kinh, Truong DH Y khoa Vinh,
giang vién 1am sang tai Trung tam Dot quy

Tap thé Trung tam Dot quy (2019)




Tap thé Trung tam Dot quy (2023)

4. Lich st hinh thanh va phat trién

Trung tam Dot quy duge thanh [ap trén co s Don vi Dot quy thude khoa Than kinh
cua Bénh vién Hiru nghi Da khoa Nghé An theo Quyét dinh s6 2116/QD-BV clia cua Bénh vién
ngay 18/12/2018 va chinh thirc di vao hoat dong tir ngay 01/01/2019 véi muc tiéu quan ly
va du phong, t6i ru hod quy trinh chan doén va x( tri bénh nhan dét quy; nang cao nhan thirc
cla cong dong vé dot quy.

Ra d i trong ky nguyén cdch mang vé diéu tri dot quy ndo cap, dugce tao diéu kién toi
da mad rong co sd vat chat va dau tu trang thiét bi hién dai, Trung tdm khong nglrng phat
trién I6n manh vé tam voc va quy mé, hoat dong theo mo hinh khép kin bao gém hai don
vi/khoa Hoi strc tich cuc Dot quy va Can thiép Than kinh (Dept. of Stroke Critical Care &
Neurointervention) va Diéu trj va Phuc hoi chirc ndng Dot quy (Dept. of Post-acute Stroke Care
& Rescovery), trd thanh so it Trung tdm Dot quy toan dién tai khu vure Bac Trung B, tu hao
sanh ngang vé chat lwgng diéu tri véi cac trung tam I6n trén ca nude, don nhan su tin tudng
cua bénh nhan va doéng nghiép.

5. Chirc nang, nhiem vu



5.1. Chirc nang
Trung tam Dot quy 6 chirc nang thu dung, cap ctru, chan doan, diéu tri tich curc, toan
dién, phuc hoi chirc ndng va dy phong dot quy cho ngudi bénh. Dao tao, nghién ctru khoa
hoc; tuyén truyén, gido duc vé dot quy cho ngudi bénh va cong dong. Quan hé véi mang luéi
chuyén nganh dot quy véi céc trung tdm dot quy va trudng dai hoc trong ca nudc, chi dao
tuyén vé dot quy cho céc. bénh vién tuyén dudi trong khu vuc Bac Trung Bo.
5.2. Nhiém vu
5.2.1. Cap ctu, chan dodn, diéu trj, cham séc toan dién ngudi bénh dét quy
e Cap clry, cham soc tich curc, toan dién ngudi bénh dot quy;
e Chan doan xac dinh nhanh, diéu tri toan dién, bao gom ca ndi khoa va ngoai khoa,
diéu tri du phong thir phat dot quy cho ngudi bénh;
e Phuc hoi chirc ndang toan dién bao gém ca van dong, ngon ngir, lao dong, vat ly tri liéu
va ho trg tai hoa nhap cong dong;
e Tiép can, xt tri, phan loai dot quy va van chuyén nguai bénh tir cong dong, tuyén dudi
hodc céc so sy té khac dén Trung tam Dot quy;
e Dam bao an toan chuyén vién;
e HO trg cap clru, kham, chira bénh dot quy tai cong dong va tuyén dudi khi cé yéu cau.
5.2.2. Cap nhat, huéng dan chuyén mén ky thuat trong diéu tri dt quy.
5.2.3. Pao tao can bé:
e Laco s& thuc hanh vé chuyén nganh than kinh - dot quy.
e Dao tao lién tuc, boi dudng kién thirc chuyén nganh than kinh - dot quy.
5.2.4. Nghién ctru khoa hoc.
5.2.5. Chi dao tuyén vé dot quy
5.2.6. Truyén théng phong, chéng dét quy trong co s& kham, chira bénh cho cdng déng.
5.2.7. Thuc hién ché dé thong ké, bao cdo theo qui dinh.
5.2.8. Cdc nhiém vu khéc lién quan dén kham bénh, chira bénh khi c6 du diéu kién va
duwoc cap c6 thdm quyén phé duyét.
6. Cac ky thuat cao chuyén nganh dang trién khai
6.1. Cac phuong phap diéu tri tai thong mach trong nhéi mau nao cap

e S(r dung thudc tiéu sgi huyét (rtPA) duong tinh mach, dong mach;



e Lay huyét khoi mach ndo bang dung cu co hoc (mechanical thrombectomy).
6.2. Cac phuong phap can thiép diéu tri t4i phinh mach nao

e Nt tdi phinh mach néo bang coils (coiling);

e Dit stent dao chiéu dong chay (flow-diverting stenting)

6.3. Cac phuong phap diéu tri can thiép noi mach va diéu tri khac

Dat stent diéu tri hep dong mach (stenting);

e Nt di dang mach ndo (AVMs);

e Diéu tri ro dong mach canh - xoang hang;

e Tiém Botulinum nhém A trong diéu tri co clrng co sau dot quy néo;
e Phuc hoi chirc ndng giai doan sém cua dot quy;

e Siéu am Doppler tim va mach mau tai Trung tam;

e Siéu am Doppler mach mau xuyén so tai Trung tam;

Mot s6 hinh anh ky thuat cao thyc hién tai Trung tam

Chup va can thiép mach ndo trén hé thong may
chup mach sd hoé xoa nén (DSA)

Lay huyét khoi mach ndo bang dung cu co hoc

Trudc can thiép Sau can thiép

Nat mach diéu tri thong dong mach mang cing -
xoang hang

Trudc can thiép Sau can thiép



Nt coils diéu tri phinh dong mach nao

Phuc hoi chirc nang dot quy sém

Siéu am Doppler tim, mach tai Trung tdm dé phat
hién nguy co tim mach gay dot quy

7. Thanh tich
7.1 Hoat dong chuyén mon

Tlr ndm 2019, Trung tam tiép nhan khoang hon 4.000 bénh nhan moi ndm va con sd
nay c6 xu hudng ngay cang gia tang. S6 bénh nhan duoc ti€p can vdi cac ky thuat diéu tri
tién tién nhu diéu tri tiéu soi huyét, 1ay huyét khoi co hoc va can thiép mach nédo khac ngay
cang tang.

Trung tam vinh dy dén nhan Giai thudng Vang dau tién trong diéu tri dot quy cla T6
chirc Dot quy Thé gidi (WSO) lan du tién vao Quy 4.2019 va hién nay la mt trong séu trung
tam tai Viét Nam duoc Giai thwdang Kim Cuong ciia WSO. Két qua nay phan anh chat lugng
diéu tri hang dau va no luc khong nglrng nghi trong viéc toi wu hod quy trinh ti€p nhan, xr tri,
cham soc va diéu tri dy phong dot quy ndo cua Trung tam.

Véi su phan ddu khong nglrng cua tép thé Trung tdm trong moi mat hoat déng, mac

du con non tré, Trung tdm DAt quy nhiéu nam lién tuc dugc cong nhén la Tap thé lao dong



xuat sac, dugc nhan Bang khen cua UBND tinh Nghé An. Nhiéu cd nhan duoc tang thudng
cac danh hiéu cao quy ctia B Y t&, UBND tinh va SG'Y té Nghé An.
7.2. Pao tao

Y thirc dwgc nén tang clia mot Trung tam DOt quy toan dién |12 diéu tri dua trén béng
chirng khoa hoc, cong tac dao tao va nghién ctru khoa hoc rat dugc chi trong tai Trung tam.

Hang nam, chidng t6i da tién hanh hoac tham gia vao nhiéu nghién ctru chuyén sau vé
dot quy ndo va cac bénh ly mach mau nédo khac, trong d6 dac biét c6 cac nghién ctru quoc
té nhu AFFINITY, CREGS-S... Bén canh dd, doi ngii bac sictia Trung tam lién tuc cap nhét kién
thirc, cap nhat dir liéu va duy tri mot dir liéu s6 bd nham theo ddi tién trién cla bénh nhan va
cai thién chat lwgng diéu tri.

Dai ngili chung t6i duogc tham du céc khod dao tao ngan han hodc dai han, cac hoi
nghi chuyén nganh trong nudéc ciing nhu quoc té vé cdc linh vuc chuyén sau nhu can thiép
mach nao, hoi strc than kinh, phuc héi chirc nang... Sinh hoat khoa hoc k§j thuat dinh ky nham
cap nhat céc thanh tyu trong quan Iy va diéu tri dot quy ndo la dinh hudng hoat dong xuyén
sudt dugc dé ra bgi Ban Giam doc Trung tam tlr nhitng ngay dau thanh lap Trung tam.

Trung tdm Dot quy ciing la nai dao tao va thuc hanh |am sang cho sinh vién Truong
Dai hoc Y Vinh va céc doi tuong bac si sau dai hoc chuyén nganh Cap ctru, Than kinh, Dot
quy trén dia ban tinh Nghé An va cdc tinh 1an can, gép phan cung cap nguén nhan lyc chuyén
mon cao cho hé thong y té dia phuong.

7.3. Nghién ctru khoa hoc
e 017 Dé tai cap tinh dugc nghiém thu xuat sac nam 2019;
e 01 Séng kién cap tinh dot 2 nam 2019 thudc linh vuc Quan ly Nha nudc;
e 01 Séang kién cap tinh dot 1 nam 2021 thudc linh vuc Quan ly Nha nudc;
e 02 bai béo tiéng Anh, 11 bai béo tiéng Viét duoc dang trén cac tap chi qudc té va
trong nudce tir 01/2019 dén 07/2023.
7.4. Giai thudng
e 01 Giai Nhat Sang tao Khoa hoc - Cong nghé tinh Nghé An ndam 2020;
e Cac giai thudng qudc té tlr khi thanh lap dén 07/2023:

o 02 Giai thudng Kim Cuong cua To chirc Dot quy Thé gidi;

o 09 Giai thudng Bach Kim ctia T6 chirc Dot quy Thé gidi;

o 04 Giai thudng Vang cta To chirc Dot quy Thé gidi.



GIAI KIM CUONG GIAI BACH KIM GIAI VANG

A‘g ] AN A‘g

DIAMOND PLATINUM sGTCBTLLg
Quy 1.2023, Quy 2.2023 Quy 3.2020, Quy 1.2021, Quy 4.2019, Quy 1.2020,
Quy 2.2021, Quy 3.2021, Quy 2.2020, Quy 4.2020

Quy 4.2021, Quy 1.2022,
Quy 2.2022, Quy 3.2022,
Quy 4.2022

(Nguon: https.//www.angels-initiative.com/angels-awards/wso-award-winners )

TRUNG TAM DOT QUY NGHE AN
. NHAN BIET SGOM - VAN CHUYEN NGAY - CO MAY CUU NAO
DUONG DAY NONG TU VAN, HO TRQ 24/7: 0968.623.337

NGHEAN STROKE CENTER

DETAN EETIN Email: strokena2019@gmail.com

[=]iz#: [=]
Facebook Fanpage: 5:"5":5:
https://www.facebook.com/strokena2019 T heakh

Ea

Zalo Mang ludi dot quy (danh cho nhén vién y té):
https://zalo.me/g/voozrk854

Zalo Cau lac b Bénh nhan Dot quy (danh cho bénh nhan):
https://zalo.me/g/woxIrl044
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