HUGNG DAN CUA HIEP HOI TIET NIEU CHAU AU VE NHIEM KHUAN
TIET NIEU: TOM TAT HUGNG DAN NAM 2024 - Lugc dich
1. Pat van deé

Nhiém khuan tiét niéu (NKTN) la mot trong nhitng nhiém khudn thudng gap
nhat véi biéu hién 1am sang rat da dang, tir nhiém khudn nhe, khéng bién chiing dén
céc tinh trang nghiém trong nhu NKTN c6 bién ching, viém bé than va nhiém khuan
huyét tir NKTN. Trong khi ty I& nhiém khuan huyét néi chung giam thi sé lugng bénh
nhan NKTN nghiém trong lai c6 su gia tang dang ké. Hién nay, van dé khang thuéc
dang la méi quan tam hang dau vé slc khoe toan cau, dac biét la NKTN cé bién ching
bao gém viém bé than vdi tinh trang khang thuéc ngay cang tang Ién trong thuc hanh
lam sang, da dat ra nhitng thach thic 16n cho diéu tri.

H&i dong hudng dan NKTN clia Hiép hoi Tiét niéu chau Au da dua ra cac khuyén
céo duya trén bang chling vé chan doan, diéu tri, du phong NKTN va nhiém trung tuyén
phu & nam gidi. Hudng dan nay cling giai quyét cac khia canh quan trong vé sic khde
céng déng trong ki€m soét nhiém khuan va quan ly khang sinh.

2. Huéng dan
2.1. Phan loai nhiem khuan tiét niéu

Pac diém 1am sang cta bénh nhan NKTN da dang, ti nhiém khuan nhe dén de
doa tinh mang di kém vai nhitng thay déi quan trong ca trong chan doan va diéu tri.
Do dé, viéc phan tang bénh nhén la rat quan trong. Hién nay c6 mét sé hé théng dé

mod ta va phan loai NKTN dua trén nguy co tai phat, tién trién, tinh trang bénh man
tinh va cac két cuc t6i té han trong NKTN c6 bién chiing so v&i NKTN khong bién chiing
(Hinh 1).
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Hinh 1. Khai niém vé NKTN khong bién chirng va c6 bién chirng

2.2. Nhiém khuan tiét niéu khéng triéu chirng é ngudi I6n



NKTN khéng triéu chiing (ABU) kha phé bién va &ing vai vi khuan quén cu séng
cdng sinh. Trén bénh nhan khéng cé triéu chiing, ABU dugc dinh nghia la mau nudc
tiéu gilta dong cé su phéat trién cla vi khudn >10> CFU/ml trong 2 mau lién tiép & nir
va 1 mau duy nhat & nam. Can nguyén gay bénh ABU tucng tu NKTN khéng bién
chiing/cé bién chiring, phu thudc vao cac yéu té nguy cd. Noi soi bang quang va/hoac
chan doan hinh anh dudng tiét niéu trén la khdong bat budc néu tién st bénh nhan
khoéng c6 gi dac biét. Trudng hgp bénh nhan c6 sy phat trién dai dang cua vi khuan
sinh urease (Proteus mirabilis) thi phai loai trir dugc sy hinh thanh séi. Nén tién hanh
tham kham truc trang dé€ phat hién nguy co mac bénh tuyén tién liét & nam gidi. Cac
nghién c(ru 1am sang chi ra rang ABU c6 thé gilp co thé chéng lai NKTN cé triéu ching
boi nhiém, do d6 chi nén diéu tri ABU trong nhiing trudng hgp chiing minh la ¢é lgi
cho bénh nhan dé tranh nguy co khang thudc chon loc va loai bo cac vi khuédn c6 kha
nang bao vé (Bang 1). Mot phan tich meta cho thay diéu tri ABU & phu nit mang thai
la ¢6 Igi, tuy nhién hau hét nghién cliu déu cé chat lugng phuong phap luan thap va
dugc tién hanh tir nhitng nam 1960 dén 1980. K& tir thai diém nay, chan doan va diéu
tri cing nhu kha nang ti€p can dich vu y t€ da c6 nhiing thay déi dang ké, do do6 chat
lugng bang chiing ctia khuyén céo nay la thap. Trong mét nghién cltu mdéi hon véi chat
lugng phuang phap luan cao han, Igi ich cua viéc diéu tri khang sinh la khéng ré rang.

Bang 1. Khuyén cao vé viéc quan ly NKTN khong triéu chirng
Khuyén cao Muc do
Khong sang loc hodc diéu tri ABU trong cac truéng hgp sau:
- Phu nit khéng ¢6 yéu té nguy co
- Bénh nhan dai thdo dudng dugc kiém soat tot
- Phu ni sau man kinh
- Bénh nhan cao tudi nam vién Manh
- Bénh nhéan c6 réi loan va/hodc dugc tai cau tric dudng tiét niéu dudi
- Bénh nhan ghép than
- Bénh nhan trudc phau thuat thay khép
- Bénh nhan NKTN tai phat
Khéng sang loc hoac diéu tri ABU trudc phau thuét tim mach Yéu
Sang loc va diéu tri ABU trudc thyc hién thu thuat tiét niéu xam Ian niéu mac Manh
Sang loc va diéu tri ABU & phu nlf mang thai bang liéu phap diéu tri ngan
ngay tiéu chuan hodc lieu don fosfomycin trometamol
2.3. Viém bang quang khong bién chirng

Viém bang quang khéng bién chiing dugc dinh nghia la viém bang quang cap
tinh, |é té hoac tai phat gidi han & phu nit khong mang thai, khong cé bat thudng vé
cdu trdc hodc chiic nang dudng tiét niéu va khong co6 bénh mac kém. Cac yéu té nguy
cd bao gém quan hé tinh duc, st dung thuéc diét tinh tring, ban tinh md&i, me cé tién
st NKTN, va tién s NKTN Idc con nho. Hau hét cac trudng hgp viém bang quang
khéng bién chiing gay ra bdi Escherichia coli. Viéc chan doan cé thé dya vao cac triéu



chiing dudng tiét niéu dudi (khé tiéu, ti€u nhiéu lan va ti€u gap) va khéng cé khi hu
am dao. O phu nit 1&n tudi, cac triéu ching tiét niéu sinh duc khéng nhat thiét lién
quan dén viém bang quang. O nhitng bénh nhan cé cac triéu chiing dién hinh thi xét
nghiém nudc tiéu (nudi cdy nudc tiéu, phan tich nudc tiéu bang que tham do (dipstick
testing)) khdng cé nhiéu y nghia trong viéc chan doan. Tuy nhién, néu chan doan chua
rd rang, phan tich nudc tiéu bang que tham do c6 thé lam tang kha nang xac dinh
bénh. Nubi cdy nudc tiéu dugc khuyén cao trong cac trudng hgp sau: nghi ngd viém
bé than cép tinh; cac triéu chiing khong thuyén giam hodc tai phat trong vong 4 tuan
sau khi hoan thanh dgt diéu tri; phu nit c6 cac triéu chiing khong dién hinh; va/hoac
phu nt mang thai.

Da6i véi phu nit cé triéu chiing nhe dén trung binh, viéc diéu trij triéu chdng (vi
du ibuprofen) c6 thé dugc xem xét nhu mét liéu phap thay thé cho khang sinh sau khi
trao déi véi bénh nhan. Lua chon khang sinh nén dua vao phé tac dung va tinh nhay
cam v@i vi khuan gay bénh; tinh hiéu qua déi vai ting chi dinh trong cac nghién ciu
lam sang; kha nang dung nap va phan Ung c6 hai; tac dong bat Igi 1én hé sinh thai; chi
phi va/hodc tinh san cé. Cac phac dé khang sinh dugc dé xuat déi véi viém bang quang
khong bién chiing dudc trinh bay tai Bang 2.

Khéng nén chi dinh xét nghiém hoac nudi cdy nudc tiéu thudng quy sau diéu tri
& bénh nhan khong c6 trieu chiing. Boi véi phu nir triéu chiting khong thuyén giam vao
cudbi dgt diéu tri va triéu chiing thuyén gidm nhung tai phat trong vong 2 tuan, nén
tién hanh nudi cdy nudc tiéu va lam khang sinh dé. Trong trudng hgp nay, vi khuan cé
thé khéng con nhay cam véi khang sinh da dung trudc dé. Can nhac diéu tri lai vdi
khang sinh khac trong 7 ngay.

Bang 2. Phac do diéu tri viéem bang quang khéng bién chirng

Liéu hang Thgai gian

Khang sinh Luuy

ngay diéu tri
Lua chon dadu tay & nir giGi
Khuyén cao chi st dung trong

Fosfomycin 3g liéu duy 1 nad Bm b Kkhdng bid
. nga viém bang quan 6ng bién
trometamol nhat gay i . ? quang 9
ching & nir
Nitrofurantoin 50-100mg x .
. > ngay
macrocrystal 4 lan/ngay
Nitrofurantoin
. 100mg x R
monohydrat  hoac . . 5 ngay
2 lan/ngay
macrocrystal
Nitrofurantoin
100mg x .
macrocrystal dang . . 5 ngay
T s 2 lan/ngay
giai phong keo dai
) . 400mg x .
Pivmecillinam 3-5 ngay

3 lan/ngay



Liéu hang Thai gian

Khang sinh ngay digu tri Luuy
Lua chon thay thé
Cephalosporlr.1 SOE)mg x\ 3 ngay Hodic tuang ducng
(VD: cefadroxil) 2 lan/ngay
Néu mé hinh nhiém khuan tai dia phuong véi ty lé khang Escherichia coli <20%
_ . 200mg x . Khong st dung trong 3 thang
Trimethoprim . . 5 ngay " N
2 lan/ngay dau thai ky
Trimethoprim- 160/800mg x 3 ngay Khong st dung trong 3 thang
sulfamethoxazol 2 lan/ngay cuGi thai ky
Diéu tri 6 nam giéi
SU dung han ché & nam gidi, c6
Trimethoprim- 160/800mg x 7 ngdy thé ké don fluoroquinolon dua

theo tinh nhay cam tai dia
phuong

sulfamethoxazol 2 lan/ngay

2.4. Nhiém khuan tiét niéu tai phat

NKTN tai phat la tinh trang tai phat cua NKTN khong bién chiing va/hodc co
bién chiring, vdi tan suéat it nhat 3 lan trong 1 nam hoac 2 lan trong vong 6 thang. Mac
du NKTN tai phat bao gém ca NKTN dudi (viém bang quang) va NKTN trén (viém bé
than), viém bé than tai phat can xem xét dén cac nguyén nhan phic tap. NKTN tai phat
anh hudng tiéu cuc dén cudc séng, cac méi quan hé xa héi, tinh duc, kha nang lam viéc
va gay tam ly tu ti cho bénh nhan. Cac yéu t6 nguy cd lién quan dén NKTN tai phat
dudc trinh bay tai Bang 3.

Du phong NKTN tai phat bao gom tu van viéc tranh yéu t6 nguy cg, bién phap
khong dung khang sinh va dy phong bang khang sinh (Bang 4). Nén thuc hién cac can
thiép theo thu ty liét ké.

Bang 3. Cac yéu t6 lién quan dén tudi véi nguy co NKTN tai phat 6 phu nir

Phu nir tré va tién man kinh Phu nir sau man kinh va ngudi cao tudi
Quan hé tinh duc Tién si NKTN trudc man kinh
S dung thuéc diét tinh tring Ti€u khéng tu chd
Ban tinh md&i Teo am dao do thiéu hut estrogen
Me c6 tién si NKTN Sa bang quang
Tién sit NKTN thai tho au Thé tich nudc ti€u ton du I8n sau khi tiéu

Tinh trang khang thé cua dich tiét va bé Tinh trang khang thé cla dich tiét va bé
mat... mat...
Dat 6ng thong tiéu va tinh trang thoai hoa
chiic ndng & phu nit cao tuéi trong cac ca
sd dudng lao

Bang 4. Khuyén cao vé viéc danh gia chan doan va diéu tri NKTN tai phat



Khuyén cao Muc do
Chan doan NKTN tai phat théng qua nudi cdy nudc tiéu. Manh
Khong thuc hién cac xét nghiém md réng thudng quy (vi dy, ndi soi bang
quang, siéu 4m toan bé 6 bung) & phu nit dudi 40 tudi cd6 NKTN tai phat va Yéu
khong co yéu té nguy co.
Tu van phu nit tién man kinh udng nhiéu nudc hon vi c6 thé lam gidm nguy

<o NKTN téi phat. Yeu
SUr dung liéu phap thay thé estrogen am dao & phu nit man kinh dé ngan nglra Manh
NKTN tai phat. '
Du phong bang liéu phap mién dich dé giam NKTN tai phat & moi |ra tuéi. Manh
Tu van bénh nhan vé viéc sir dung men vi sinh tai chd hodc dudng udng da

dugc chiing minh la c6 hiéu qua trong viéc tai tao hé vi khuan 4m dao dé Yéu

ngan ngua NKTN.
Tu van bénh nhan vé viéc st dung cac san pham tir nam viét quat dé giam cac
dot NKTN tai phat, tuy nhién bénh nhan can dugc biét chat lugng bang ching Yéu
thap vdi cac két qua mau thuan nhau.
S dung D-mannose gidam cac dgt NKTN tai phat, nhung bénh nhan can dugc
biét mic dé bang chiing thdp va trai ngugc nhau lién quan dén hiéu qua cla Yéu
thuoc.
S dung methenamin hippurat dé giam cac dot NKTN tai phat & phu nit khdng
c6 bat thuong duaong tiét niéu.
SU dung thudc nhé giot acid hyaluronic hodc hén hgp acid hyaluronic va
chondroitin sulfat vao bang quang dé ngan ngura NKTN tai phat trén nhiing
bénh nhan that bai v&i cac bién phap du phong it xam lan hon. Nén thong Yéu
bdo cho bénh nhan rang can cé thém cac nghién cliu dé khang dinh két qua
cla cac thur nghiém ban dau.
S dung khang sinh du phong lién tuc hoac sau khi giao hgp dé ngan nglia
NKTN tai phat khi cac bién phap can thiép khéng khang sinh that bai. Tu van Manh
cho bénh nhan vé cac tac dung phu cé thé xay ra.
Dai véi nhitng bénh nhan tuan thu tét, can nhac viéc ty st dung khéang sinh Manh
trong thai gian ngan. '
2.5. Viém bé than khéng bién chirng
Viém bé than khéng bién chiing dugc dinh nghia viém bé than gigi han & phu
n{t khong mang thai, phu nir tién man kinh ma khong co su bat thudng dudng tiét niéu
hodc bénh mac kém. Triéu chiing thudng gap 1a sét (>38°C), dn lanh, dau héng, buén
non, nén hoac dau goc suan dét séng, cd hodc khong c¢o triéu chiing viém bang quang.
Xét nghiém nudc ti€u bao gém danh gia cac té€ bao héng cau, bach cau va nitrit
dugc khuyén cao dé chan doan thudng quy. Ngoai ra, viéc nudi cdy nudc tiéu va lam
khang sinh d6 nén thuc hién trong tat ca ca viém bé than. Tién hanh siéu am dudng
ti€t niéu trén dé loai trir tac nghén hoac soi than & nhitng bénh nhan co tién si soi tiét
niéu, réi loan chiic nang than hodc pH nudc tiéu cao. Can nhac bd sung xét nghiém
nhu chup cat I8p vi tinh ¢4 can quang hodc chup niéu dé bai tiét néu bénh nhan van



s6t sau 72 gid hodc ngay lap tiic néu tinh trang 1am sang xau di. D& chan doan cac yéu
t6 phiic tap & phu nf mang thai nén uu tién siéu am hoac chup céng hudng tir (MRI)
dé tranh nguy co phaoi nhiém buc xa cho thai nhi.

Viéc phan biét kip thai viém bé than c6 nguy co tac nghén va khong phuc tap
la rat quan trong, vi sau d6 bénh nhan c6 thé tién trién nhanh chéng thanh nhiém
khuan huyét tir NKTN.

Fluoroquinolon va cephalosporin la cac khang sinh dugng uéng dugc khuyén
céo dé diéu tri kinh nghiém déi véi viém bé than khéng bién chiing, cephalosporin
dudng uéng dat ndng dé trong mau va nudc ti€u thap hon dang ké so véi dudng tiém
tinh mach (Bang 5). Tranh s dung nitrofurantoin, fosfomycin dudng uéng va
pivmecillinam vi thi€u dir liéu vé hiéu qua. Nghién cu da chi ra rang mot dot diéu tri
khang sinh ngoai tri ngan ngay tuang duong dai ngay vé mat Iam sang va vi sinh trong
viém bé than cap tinh. Tuy nhién, cach ti€p can nay lién quan dén ty |é tai phat cao hon
trong vong 4-6 tuan va can dudc diéu chinh tuy theo huéng dan va mé hinh khéng
thuoc tai dia phuong.

Nén khdi dau diéu tri bang khang sinh dudng tinh mach nhu fluoroquinolon,
aminoglycosid (c6 hodc khéng kém ampicillin) hodc cephalosporin phé réng hoac
penicillin v3i bénh nhan viém bé than khong bién chitng phai nhap vién (Bang 6).
Carbapenem va khang sinh phé réng mdi chi nén can nhac trén bénh nhan ma két qua
nudi cdy sdm cé su xuat hién cla vi khuan khang thuéc. Viéc lya chon céac khang sinh
nay nén dua trén di liéu khang thuéc tai dia phucng va t6i uu hoda theo khang sinh
do. Béi vai nhitng bénh nhan c6 dau hiéu nhiém khudn huyét tir NKTN, viéc lya chon
khang sinh kinh nghiém yéu cau bao phd cac vi khuan sinh B-lactamase phé réng.
Nhitng bénh nhan ban dau dugc diéu tri bang dudng tiém truyén cé cai thién vé mat
ldm sang va dung nap dudng udng cé thé chuyén sang khang sinh dudng uéng sau
do.

DaGi v&i phu nlt mang thai bj viém bé than, can nhac diéu tri ngoai trd bang
khang sinh duong tinh mach khi cac triéu chiing & mdc d6 nhe va cé thé theo déi chat
ché& bénh nhan. Trudng hgp viém bé than nghiém trong hon, yéu cau phai nhap vién
va chdm sdc hé trg. Sau khi cai thién [dm sang, c6 thé dugc chuyén sang uéng vdi téng
thai gian diéu tri 7-10 ngay. Trudng hgp nam gidi c6 NKTN kém sét, viém bé than,
nhiém trung tai phat hodc nghi ngd cé yéu té phdc tap khuyén céo diéu tri téi thiéu 2
tuan, tot nhat vdi fluoroquinolon vi thudng lién quan dén tuyén tién liét.

Bang 5. Phac d6 khang sinh dudng uéng theo kinh nghiém dugc khuyén cao
trong diéu tri viém bé than khéng bién chirng
Thai gian

Khéang sinh Liéu hang ngay dicu tri
iéu tri

Luuy

500-750mg

Ciprofloxacin N .
x 2 lan/ngay

7 ngay Ty lé khang fluoroquinolon <10%



Thai gian

Khéang sinh Liéu hang nga .
gsl et gngay diéu tri
Levofloxacin 750 mg/ngay 5 ngay
Trimethoprim - 160/800mg .
" . 14 ngay
sulfamethoxazol x 2 lan/ngay
200
Cefpodoxim . M9 . 10 ngay
x 2 lan/ngay
Ceftibuten 400 mg/ngay 10 ngay

Luuy

Néu diéu tri theo kinh nghiém
bang nhiing khang sinh nay, nén
bat dau vdi 1 liéu khang sinh cé
tac dung kéo dai (vi du ceftriaxon)

Bang 6. Phac do khang sinh dudng tinh mach theo kinh nghiém dugc khuyén
cao trong diéu tri viém bé than khéng bién chiing

Khéang sinh Liéu hang ngay
Lua chon ddu tay
Ciprofloxacin 400mg x 2 lan/ngay
Levofloxacin 750 mg/ngay
Cefotaxim 2g x 3 lan/ngay
Ceftriaxon 1-2g/ngay

Lua chon thir hai

Cefepim 1-2g x 2 lan/ngay
Piperacillin/tazobactam 2,5-4,5g x 3 lan/ngay
Gentamicin 5mg/kg/ngay
Amikacin 15mg/kg/ngay

Lua chon cuéi cung

Imipenem/cilastatin 0,59 x 3 lan/ngay
Meropenem 1g x 3 lan/ngay
Ceftolozan/tazobactam 1,59 x 3 lan/ngay
Ceftazidim/avibactam 2,5g x 3 lan/ngay
Cefiderocol 2g x 3 lan/ngay
Meropenem/vaborbactam 2g x 3 lan/ngay
Plazomicin 15mg/kg/lan/ngay

2.6. Nhiém khuan tiét niéu c6 bién chirng

Luuy

Khong dugc nghién clu st dung
don dbc trong viém bé than khéng
bién ching cap tinh.

Liéu thap hon da dugc nghién clu,
nhung khuyén cédo dung liéu cao
hon.

Liéu thap hon da dugc nghién clu,
nhung khuyén cédo dung liéu cao
hon.

Khong dugc nghién clu st dung
dan doc trong viém bé than khéng
bién chiing cap tinh.

Chi xem xét trén bénh nhan c6 két
qua nudi cdy s6m xuat hién vi khuan
da khang



NKTN cé bién chiing xay ra & mot ca thé khi co cac yéu té lién quan dén vat chu
hodc cé bat thudng cdu tric hodc chiic nang dudng tiét niéu c6 thé dan dén dan dén
khé diéu tri nhiém khuan triét dé€ nhu nhiém khuan khéng bién ching. Nhimng hiéu
biét mdi vé viéc xr tri cing nhdn manh tdm quan trong viéc xem xét cac bénh nhiém
khuan do vi khuan khang thuéc gay ra. Cac yéu t6 cc ban thudng dan dén NKTN co
bién chiing dugc néu trong Bang 7. Do dac diém bénh nhan rat da dang nén mét cach
tiép can chung la khéng dd dé danh gia va diéu tri cho tat ca. Tuy nhién, mot sé nguyén
tdc quan ly chung van c6 thé ap dung cho da s8 cac bénh nhan. Cac khuyén céo sau
day dua trén Hudng dan ti Ban cong tac vé Chinh sach khang sinh cua Ha Lan
(Stichting Werkgroep Antibioticabeleid (SWAB) (Bang 8).

Mac du cac triéu chiing cé thé khéng dién hinh trong mét sé trudng hgp nhu
réi loan than kinh bang quang, NKTN lién quan dén 6ng thong va phau thuét cat bd
toan bd bang quang vaGi chuyén hudng dong nudc tiéu trudc dod, nhung da sé cac ca
bénh déu cé sy xuat hién cac triéu chrng dién hinh (vi du: ti€u khé, ti€u gap, ti€u nhiéu
lan, dau sudn, dau gbc sudn codt séng, dau trén xucng mu va sét). Biéu hién 1am sang
c6 thé thay déi tir viém bé than cap tac nghén nghiém trong, nhiém khuan huyét tur
NKTN cho dén NKTN lién quan dén 8ng thong sau phau thuat. Hudng dan khuyén cao
viéc nudi cay nudc ti€u trén bénh nhan. Cac ching vi khuan gay bénh da dang hon so
v8i NKTN khéng bién ching va kha nang dé khang khang sinh cao hon. Trong do E.
coli, Proteus spp., Klebsiella spp., Pseudomonas spp., Serratia spp. va Enterococcus spp. |la
nhitng can nguyén phé bién nhat.

Viéc quan ly pht hgp cac bat thuong vé tiét niéu hodc bénh nén phdc tap la bat
budc. Phac d6 khang sinh diéu tri phu thuéc vao mic dé nghiém trong clia bénh, dir
liéu vi sinh dia phuagng va cac yéu t6 cu thé cta bénh nhan (nhu di ing). Nén thuc hién
nudi cady nudc tiéu, diéu chinh phac d6 ban dau va tiép tuc khang sinh (dudng uéng)
phu hgp khi c6 két qua khang sinh dé.

Khuyén cao diéu tri bénh nhan trong 7 - 14 ngay (14 ngay déi véi nam gidi khi
khong loai trur viém tuyén tién liét), nhung phai lién quan chat ché dén diéu tri cac bat
thuang tiém an. Khi bénh nhan én dinh huyét déng va khéng sét trong it nhat 48 gig,
c6 thé can nhac thai gian diéu tri ngan hon (7 ngay) trong trudng hgp chéng chi dinh
tuang déi v@i khang sinh.

Bang 7. Cac yéu t6 thudng gap lién quan dén NKTN cé bién chirng

Tac nghén & bat ky vi tri nao 6 dudng tiét NKTN & nam giGi

niéu

Di vat Co thai

Ti€u khéng hét Dai thao dudng

Ngudc dong bang quang — niéu quan Suy gidam mién dich

Tién st c6 st dung dung cu gan day Nhiém khudn lién quan dén cham sdc

stc khoe
Vi khuan sinh ESBL dugc phan lap Vi khuan da khang thudc dugc phan lap



Bang 8. Khuyén cao diéu tri NKTN cé bién chirng

Khuyén cao Muc do
S dung két hgp:
Amoxicillin + aminoglycosid
Cephalosporin thé hé hai + aminoglycosid Manh

Cephalosporin thé hé ba tinh mach diéu tri theo kinh nghiém khi cé triéu
chiing toan than

Chi str dung ciprofloxacin néu ty Ié khang thudc tai dia phuang <10% khi:
Toan bé qua trinh diéu tri bang dudng uéng

n R R " v Lnn Manh
Bénh nhan khdng can phai nhap vién
Bénh nhan phan vé véi khang sinh B-lactam
Khéng st dung ciprofloxacin va fluoroquinolon khac dé diéu tri theo kinh
nghiém & bénh nhan tu khoa tiét niéu hoac khi da si dung fluoroquinolon Manh
trong 6 thang qua.
Kiém soat moi bat thudng vé tiét niéu va/hoac cac yéu té phdc tap tiém an. Manh

2.7. Nhiém khuan tiét niéu lién quan dén 6ng théng

NKTN lién quan dén 6ng thdng dé cap dén NKTN xay ra trén bénh nhan dang
dugc dat 6ng thong dudng tiét niéu hoac da dat trong vong 48 gid trudc dé. NKTN
lién quan dén 6ng thdng la nguyén nhan hang dau gay ra nhiém khuan thi phat lién
quan dén cham séc suc khde. Khoang 20% nhiém khuan huyét mac phai tai bénh vién
c6 nguyén nhan tir dudng tiét niéu va ty 1é tir vong khoang 10%. Ty |é vi khuan niéu
lién quan dén dat 8ng thdng la 3-8% mdi ngay. Thdi gian dat éng 1a yéu té nguy co
quan trong nhat gay ra NKTN lién quan dén 6ng théng. Téng quan hé théng va phén
tich meta da chiing minh rang bénh nhan c6 nguy co cao gém nir gidi; dai thao dudng;
c6 thai gian dat 6ng thong, thai gian nam vién va nam tai khoa hoi sic tich cuc kéo
dai. Cac dau hiéu va triéu chiing toan than bao gom sét mdai khai phat hoac sét cao
haon, én lanh, thay déi y thic, khé chiu hodc hdn mé ma khéng xac dinh dugc nguyén
nhan nao khac, dau sudn, dau goc sudn dét song, dai mau cap va khé chiu vang chau,
cling nhu tiéu kho, tiéu gap hoac nhiéu lan, va dau hoac an dau trén xuong mu & bénh
nhan da rdt bo 6ng théng. DGi vGi bénh nhan dat 6ng thong tiéu, nudc ti€u cd/khdéng
mui hodc duc khéng nén 1a ddu hiéu duy nhat dugc st dung dé phan biét vi khuan
niéu khong triéu chng lién quan dén 6ng thong véi NKTN lién quan dén 6ng thong.
V& mat vi sinh, NKTN lién quan dén 6ng théng dugc dinh nghia khi sy phat trién cua
mét hodc nhiéu loai vi khuadn >10° CFU/ml trong mau nudc tiéu qua éng théng don
hodc trong mau nudc tiéu gilta dong tir bénh nhan c6 6ng théng niéu dao, trén xuong
mu hoac 6ng thdng bao cao su dugc rut bo trong vong 48 gid trudc do. Boi véi bénh
nhan dat ong thong tiéu, ma niéu khong phai la tiéu chuan chan doan NKTN lién quan
dén 6ng thong. Su hién dién, vang mat hodc mic dé mu niéu khéng nén dugc st dung
dé phan biét vi khuan niéu khéng triéu ching lién quan dén 6ng thong va NKTN lién
quan dén 6ng thong. Khéng nén chi dinh khang sinh & nhitng bénh nhan c6 mu niéu



kem theo vi khuan niéu khoéng triéu ching. Viéc khdng cé ma niéu & bénh nhan cé
triéu chiing ggi y mot chan doan khac hon la NKTN lién quan dén éng thong.
Khuyén cao vé quan ly va du phong NKTN lién quan dén 6ng thong dugc trinh
bay trong Bang 9.
Bang 9. Khuyén cao vé quan ly va du phong NKTN lién quan dén 6ng théng
Khuyén cao Muc do
Diéu tri NKTN lién quan dén 6ng thong cé triéu chiing theo khuyén cao cla
NKTN c6 bién ching (Bang 8).
Nudi cdy nudc tiéu trudc khi diéu tri khang sinh & bénh nhan da rat éng thdng Manh

Manh

Khéng nén diéu tri vi khudn niéu khéng triéu chiing lién quan dén dat éng

n Manh
thong.
Diéu tri vi khuan niéu khoéng triéu chiing lién quan dén 6ng théng trudc khi can Manh
thiép dudng niéu cé tén thuong (vi du cat bo tuyén tién liét qua niéu dao). '
Thay thé hoac rut bo éng théng ti€éu bén trong trudc khi sit dung khang sinh. Manh
Khong su ?Iung thudc sat trung hoac khang sinh tai chd vao 6ng théng, niéu Manh
dao hoac 16 tiéu. '
Khéng st dung khang sinh du phong dé ngan nglra NKTN lién quan dén éng Manh
thong. '
Khéng st dung khang sinh du phong thudng xuyén dé ngan nglra NKTN trén Véu
lam sang sau khi rat 6ng thong.
Thai gian dat 6ng théng phai dugc rat ngan t6i da. Manh

S dung 6ng théng cé I8p pha ua nudc dé giam NKTN lién quan dén 6ng thong. Manh
Khéng st dung khang sinh du phong thudng xuyén dé ngan ngira NKTN trén
ldm sang sau khi rat 6ng thdng hoac trén bénh nhan ty dat 6ng théng ngat Yéu
quang.

2.8. Nhiém khuan huyét tir nhiém khuan tiét niéu

Nhiém khu&n huyét 1a tinh trang réi loan chiic nang cg quan de doa tinh mang
gay ra bdi mét dap Ung khéng diéu chinh dugc véi nhiém trung. Vé mat 1am sang, réi
loan chlric ndng co quan co6 thé dugc danh gia bai thang diém SOFA khi téng diém >
2. Co thé st dung thang diém qSOFA dé xac dinh nhanh khi nhip thd > 22 nhip/phut,
thay déi y thiic hodc huyét ap tdm thu <100 mm Hg.

D€ chan doan cac triéu chiing toan than trong nhiém khuan huyét, can danh gia
qua thang diém SOFA hoac qSOFA.

Nén |18y mau gém nudc ti€u, hai mau mau va dich dan luu néu cé thé. Can tién
hanh s&m siéu &m va chup cat I8p vi tinh. Quan ly nhiém khuan huyét tr NKTN doi hoi
cac bién phap duy tri su s6ng toan dién, khang sinh kip thai va phu hgp, can thiép bo
sung va quan ly hiéu qua cac bat thudng vé dudng tiét niéu (Bang 10 va 11). Biéu quan
trong la phai giam bdt su tac nghén va dan luu cac 6 ap xe. T8i uu hda cham soc bénh
nhan thong qua phoi hgp diéu tri gilta bac si tiét niéu, bac si hoi suc tich cuc va cac
bac sT truyén nhiém.

Bang 10. Khuyén cao vé chan doan va diéu tri nhiém khuan huyét tir NKTN



Khuyén cao Muc do
Danh gia thang diém gSOFA dé xac dinh bénh nhan cé nguy cc nhiém khuan

huyét. Manh
Lay mau nudc ti€u va hai mau mau trudc khi bat dau diéu tri khang sinh Manh
Dung khén,g sinh phé [6ng |i‘él.,l cao dudng tinh mach trong vong moét gic dau el
sau khi chan doan nhiém khuan huyét. '
biéu chinh khang sinh kinh nghiém ban dau dya trén két qua nudi cay. Manh
Bé;t dau kiém soat 6 nhiém khudn bao gém loai bo di véat, giam tac nghén va V-
dan luu ap xe. '
Cung cap day du kip thai cac bién phap duy tri su séng. Manh
Bang 11. Phac d6 diéu tri khang sinh trong nhiém khuan huyét tir NKTN
Khang sinh Liéu hang ngay Thgi gian diéu tri
Cefotaxim 2g x 3 lan/ngay 7-10 ngay
Ceftazidim 1-2g x 3 lan/ngay Tfjdi giaT di:éu ,tri ,déi P:dn E)hu hcfp Vel
bénh nhan cé dap Ung lam sang cham
Ceftriaxon 1-2g x 1 lan/ngay
Cefepim 2g x 2 lan/ngay

Piperacillin/tazobactam  4,5g x 3 lan/ngay
Ceftolozan/tazobactam  1,5g x 3 lan/ngay
Ceftazidim/avibactam 2,59 x 3 lan/ngay

Gentamicin 5mg/kg/ngay Khéng dugc nghién clu nhu liéu phap

Amikacin 15ma/ka/ngdy d\dn tri trong diéu tri nhiém khuan huyét
tu NKTN

Ertapenem 1g x 1 lan/ngay

Imipenem/cilastatin 0,5g x 3 lan/ngay

Meropenem 1g x 3 lan/ngay

2.9. Viém niéu dao

Viém niéu dao c6 thé phét sinh tir cdc nguyén nhan nhiém khudn hodc khéng
nhiém khuan. Diéu quan trong la phai phan biét viém niéu dao vdi cac bénh NKTN
dugi khac. Nhiém trung niéu dao thudng lay truyén qua dudng tinh duc. Can phén biét
gilta viém niéu dao do lau cau va khong do lau céu. Viém niéu dao khong do lau céau
la chan doan khéng dac hiéu véi nhiéu nguyén nhan nhiém trung khac nhau, bao gém
Chlamydia trachomatis, Mycoplasma genitalium, Ureaplasma urealyticum va
Trichomonas vaginalis. Vai trd clia Ureaplasma spp. trong gay viém niéu dao van con
nhiéu tranh cai, véi dit liéu gan day cho thay U. urealyticum la tac nhan gay bénh, ch
khong phai U. parvum (tac nhan gay bénh trong viém niéu dao khéng do lau céu). Cac
triéu chng cda viém niéu dao thudng bao gom dich tiét nhday mu hoac c6 ma, khd
ti€u va ngra niéu dao, tuy nhién nhiéu trudng hgp nhiém tring niéu dao khéng cé
triéu chdng.

Trong trudng hgp viém niéu dao nang, diéu tri theo kinh nghiém nén bat dau
khi c6 chan doan (Bang 12 va 13). Tuy nhién, néu cac triéu chiing cta bénh nhan nhe,



nén tri hoan diéu tri cho dén khi co két qua xét nghiém khuéch dai acid nucleic. Phai
danh gia va diéu trj tat ca cac ban tinh c6 nguy cd va ddm bao tinh bado mat thong tin

cua bénh nhan.

Bang 12. Khuyén cao vé chan doan va diéu tri khang sinh viém niéu dao

Khuyén cao
Thuyc hién nhuém gram hoac soi tuci dich niéu dao dé chan doéan so bd viém
niéu dao do lau cau.
Thuc hién xét nghiém khuéch dai acid nucleic trén mau nudc ti€u dau hoac soi
tuci dich niéu dao trudc khi diéu tri theo kinh nghiém dé chan doan nhiém
khuan chlamydia va lau cau.
Tri hodn diéu tri cho dén khi c6 két qua xét nghiém khuéch dai acid nucleic dé
lya chon phuang phap diéu tri 8 bénh nhan cé triéu chiing nhe.
Tién hanh nuéi cdy dich niéu dao trudc khi bat dau diéu tri & bénh nhan cé két
qua xét nghiém khuéch dai acid nucleic duong tinh v&i bénh lau dé danh gia
mUc do khang thuéc cua vi khuan gay bénh.
S dung phéac do diéu tri theo tac nhan gay bénh dya trén di liéu khang thuéc
tai dia phuong.
Can diéu tri cho ca ban tinh nhung phai gilt bi mat thong tin cia bénh nhan.

Miurc do
Manh

Manh

Manh

Manh

Manh

Manh

Bang 13. Phac dé diéu tri khang sinh dugc dé xuat trong viém niéu dao

Liéu dung va

Tac nhan Khang sinh thai gian digu tri Phac do thay thé
Nhiém Ceftriaxon 1g IM/IV? liéu duy Cefixim 400mg uéng liéu don +
khuadndo lau  Azithromycin nhat azithromycin 1g uéng liéu don
cau 1g ubng lieu duy Trudng hop di Ung

nhat cephalosporin:

Gentamicin 240mg IM liéu dan
+ azithromycin 2g udng liéu
dan;
Gemifloxacin 320mg uong liéu
don + azithromycin 2g udng
lieu dan
Spectinomycin 2g IM liéu dan;
Fosfomycin trometamol 3g
uéng vao ngay 1, 3 va 5.
Trudng hop di ang
azithromycin, két hop
ceftriaxon hoac cefixim vai:
Doxycyclin uéng 100mg x 2
lan/ ngay x 7 ngay.

Nhiém Doxycyclin 100mg x 2 lan/ngay x ~ Azithromycin

khuan 7 ngay 500mg udng vao ngay 1

khéng do



Tac nhan

[au (tdc nhan

chua xac theo
dinh)
Chlamydia Azithromycin 1-1,5g udéng liéu duy  Levofloxacin uéng 500mg x 1
trachomatis Hoac nhat lan x 7 ngay
Doxycyclin 100mg x 2 lan/ngay,  Ofloxacin uéng 200mg x 2 lan x
uéng 7 ngay 7 ngay
Mycoplasma  Azithromycin 500 mg udéng vao Trudng hgp khang macrolid:
genitalium ngay 1 Moxifloxacin 400 mg x 1
250 mguéng trong4  lan/ngay x 7-14 ngay
ngay tiép theo
Ureaplasma  Doxycyclin Uéng 100 mg x 2  Azithromycin 1-1,5 g uong liéu
urealyticum lan/ngay x 7 ngay don
Trichomonas  Metronidazol 2g ubng lieu duy Metronidazol uéng 500mg x 2
vaginalis Tinidazol nhat lan x 7 ngay
2g ubng lieu duy
nhat
Viém niéu dao dai ddng khéng do ldu cau
Sau khi si Azithromycin+ 500mg udéng vao Néu M. genitalium khang
dung dau ngay 1, 250mg uéng macrolid, nén thay thé
tay trong 4 ngay tiép azithromycin bang
doxycyclin Metronidazol theo moxifloxacin
400mg x 2 lan/ngay,
uéng 5 ngay
Sau khi si¢ Moxifloxacin+  400mg uéng 1
dung dau lan/ngay x 7-14 ngay
tay Metronidazol 400mg uong 2

azithromycin

Khang sinh

Liéu dung va
thai gian diéu tri

lan/ngay x 5 ngay

Phac do thay thé

250mg udng trong 4 ngay tié€p

®Mac du thiéu RCT, nhung ngay cang cé nhiéu bang ching cho thay ceftriaxon IV an toan

va hiéu qua trong diéu tri nhiém trung do lau cau va tranh dugc su khé chiu khi tiém bap

cho bénh nhan

2.10. Viém tuyén tién liét do vi khuan

Viém tuyén tién liét 1a nhiém khuan thudng gap, tuy nhién chua dén 10% trudng
hop dugc xac dinh do nhiém khuan. Enterobacterales 1a can nguyén chinh trong viém
tuyén tién liét cap tinh do vi khuan. Viém tuyén tién liét man tinh do vi khuan bao gém
nhiéu tac nhan han, ¢ thé la cac vi sinh vat khéng dién hinh. Cac bac si tiét niéu nén
sir dung phéan loai do Vién Quéc gia vé Bénh ti€u dudng, Tiéu hda va Than (NIDDK) dé
xuat dé phan biét viém tuyén tién liét do vi khuan (xac dinh hodc nghi ngd nhiém
khuan) véi héi chiing dau viing chdu man tinh. Viém tuyén tién liét do vi khuan cap
tinh thuang xuat hién dét ngdt, vai sot, mét mai toan than, cung vdi cac triéu chiing



dudng tiéu dudi va dau. Viém tuyén tién liét man tinh do vi khuan dugc xac dinh khi
cac triéu chiing kéo dai it nhat 3 thang. Cac triéu ching chi yéu la dau & nhiéu vij tri
khac nhau bao gom day chau, biu, duong vat va phan bén trong cua chan, cling nhu
cac triéu chiing dudng tiét niéu dudi. Bang 14 dua ra cac khuyén cao dé chan doan
viém tuyén tién liét do vi khuan.

Trong viém tuyén tién liét cap tinh do vi khuan, khuyén cao st dung khang sinh
liéu cao dudng tiém truyén nhu penicillin phé réng, cephalosporin thé hé ba hoac
fluoroquinolon. Co thé két hgp mét trong sé cac khang sinh trén véi aminoglycosid.
Sau khi cac chi s6 nhiém trung vé muc binh thudng, c6 thé xuéng thang dudng uéng
véi tong dot diéu tri kéo dai 2- 4 tuan.

Khuyén cao fluoroquinolon la lya chon dau tay trong diéu tri theo kinh nghiém
viém tuyén tién liét man tinh do vi khuén vi dac tinh dugc déng hoc thuan Igi, tinh an
toan va hoat tinh khang khudn chéng lai cac mam bénh gram 4m bao gom
Pseudomonas aeruginosa va C. trachomatis (Bang 15).

Khoang 10% nam gi&i mac viém tuyén tién liét cap tinh do vi khuan cé bi tiéu,
tinh trang nay cé thé dugc xtr ly bang dat 6ng thong niéu dao hodc trén xueng mu.
Bang chiing gan day cho thay viéc dat 8ng théng trén xuang mu co thé lam giam nguy
G tién trién cua viém tuyén tién liét man tinh do vi khuan. Trong trudng hgp ap xe
tuyén tién liét, chién lugc diéu tri dan luu va bao tédn déu kha thi; néu khoang ap xe cé
dudng kinh <1 cm, diéu tri bao ton co6 thé hiéu qua, trong khi cac 6 ap xe 16n han dugc
diéu tri t6t hon bang cach hat mot [an hoac dan luu lién tuc.

Bang 14. Khuyén cao vé chan doan viém tuyén tién liét do vi khuan

Khuyén cao Muic do
Khong nén massage tuyén tién liét trong viém tuyén tién liét cap tinh do vi Manh
khuan.
Xét nghiém nhanh nudéc tiéu gitta dong dé kiém tra nitrit va bach cau & bénh Yéu

nhan nghi ngd mac viém tuyén tién liét cap tinh do vi khuan.

Nudi cdy mau nudc tiéu gitta dong & bénh nhan c6 triéu chiing viém tuyén tién Yéu
liét cap tinh dé chan doan va diéu chinh khang sinh phu hop.

Nudi cdy mau mau va téng phan tich t&€ bao mau & bénh nhén c6 triéu ching Yéu
viém tuyén tién liét cap tinh do vi khuan.

Thuc hién danh gia vi sinh chinh xac véi can nguyén gay bénh khéng dién hinh Yéu
nhu Chlamydia trachomatis va cac loai Mycoplasma & bénh nhan viém tuyén

tién liét man tinh do vi khuan.

Thyc hién thir nghiém Meares va Stamey theo phuong phap 2 hoac 4 ly & bénh Manh
nhan viém tuyén tién liét man tinh do vi khuan.

Thuc hién siéu dm qua truc trang trong mét sé trudng hgp dé loai trir tinh trang Yéu
cUa ap xe tuyén tién liét.

Khéng phan tich vi sinh thudng xuyén ctia madi tinh dich dé chan doan viém Yéu
tuyén tién liét man tinh do vi khuan.



Bang 15. Phac d6 khang sinh trong viém tuyén tién liét man tinh do vi khuan

L o s R Thdi gian i
Khang sinh Liéu hang ngay o Luuy
diéu tri
. Liéu t6i uu dudng .
Fluoroquinolon . . R 4 - 6 tuan
uéng hang ngay
_ R . . Chi danh cho nhiém khuan do C.
Doxycyclin 100mg x 2 lan/ngay 10 ngay o
trachomatis hoac Mycoplasma
i i R . R Chi danh cho nhiém khuan do C.
Azithromycin 500mg x 1 lan/ngay 3 tuan _
trachomatis
. R . . Chi danh cho nhiém khuan do T.
Metronidazol 500mg x 3 lan/ngay 14 ngay o
vaginalis

2.11. Hoai thu Fournier

Hoai thu Fournier la nhiém khuan mé mém ving day chau, xung quanh hau
mon va cd quan sinh duc ngoai gay ra do nhiéu can nguyén va co ty lé ti vong cao.
Thong thudng, biu hodc day chiu bi sung dau kém nhiém khuan huyét. Cac yéu t6
nguy cc cla bénh nhan lién quan dén sy xuat hién bénh va ti vong bao goém suy giam
mién dich, phé bién nhéat 14 do dai thdo dudng hoac suy dinh dudng, phau thuét niéu
dao hodc tang sinh mon day va BMI cao. 40% trudng hgp bénh khdi phat am tham, véi
can dau am i, thudng bi bd qua va khéng dugc chan doan dan dén tri hoan diéu tri. Vi
vay, can phai ki€ém tra can than hon & mot s6 bénh nhan, dac biét bénh nhan béo phi
néu nghi ngd. Chup cat I8p vi tinh hodc MRI ¢6 thé gitp xac dinh cac yéu té tén thuong
lién quan véi vung quanh tryc trang. Nén st dung khang sinh phé réng (Bang 16), diéu
chinh dua trén két qua nudi cay va dap Ung lam sang. Mdc d6 hoai t bén trong thudng
I&n han rat nhiéu so véi cac dau hiéu bén ngoai, do d6 phau thuét cat bo nhiéu lan
cling véi dan luu nudc tiéu qua 6ng thdng trén xuong mu 14 can thiét dé giam ty 1é tu
vong. Khéng nén sir dung cac bién phap diéu tri hd trg khac ngoai trir nhitng bién phap
da dugc ching minh trong cac thir nghiém lam sang.

Bang 16. Phac d6 khang sinh trong hoai thu Fournier véi can nguyén hon hop

Khang sinh Liéu dung
Piperacillin-tazobactam + 4.5g moi 6-8h IV
Vancomycin 15mg/kg moi 12h
Imipenem-cilastatin 1g méi 6-8h IV
Meropenem 1g méi 8h IV
Ertapenem 1g méi ngay
Gentamicin 5mg/kg méi ngay
Cefotaxim + 2g moi 6 gid IV
Metronidazol hoac 500mg méi 6 gid IV
Clindamycin 600-900 mg mdi 8 gid IV
Cefotaxim + 2g méi 6 gid IV
Fosfomycin + 5g mdi 8 gig IV

Metronidazol 500mg mai 6 gid IV



2.12. Du phong khang sinh trong thu thuat

Bang chiing san ¢ cho phép dua ra cac khuyén céo lién quan dén niéu déng
hoc, ndi soi bang quang, thu thuat vé soi (NG soi tan séi ngoai co thé ESWL, ndi soi

niéu quan va tan soi qua da), cat bd tuyén tién liét va cat bang quang qua niéu dao.

Déi véi phau thuét cat bd than va tuyén tién liét, bang chiing mic dé qué thap dé dua

ra khuyén cdo Gng ho hay phan déi viéc st dung khang sinh du phong (Bang 17).
Bang 17. Phac d6 du phong khang sinh dugc dé xuat truéc tha thuat tiét niéu

Phau thuat

Niéu déng hoc

Noi soi bang quang
Tan soi ngoai co thé
NOi soi niéu quan
Tan soi qua da

Cat tuyén tién liét qua
niéu dao

Cat bang quang qua
niéu dao

Sinh thiét tuyén tién
liét qua truc trang

Khuyén cao
du phong
Khong
Khong
Khong
Co
Co (liu duy nhat)

Co

Co, 3 bénh nhan
nguy cc cao
Nhiém khudn huyét
sau phau thuat

Co

Khang sinh

N/A

Trimethoprim
Trimethoprim- sulfamethoxazol

Cephalosporin 2 hoac 3

Aminopenicillin + Uc ché B-lactamase

1. Du phong theo muc tiéu dua trén két
qua nudi cay tu truc trang hoac phan.

2. Dy phong tang cudng vdi hai hoac
nhiéu nhém khang sinh khac nhau.®

3. Khang sinh thay thé

- Fosfomycin trometamol® (vi du 3g trudc
va 3g 24-48 gid sau sinh thiét)

- Cephalosporin (vi du ceftriaxon 1g IM;
cefixim 400mg udng trong 3 ngay bat dau
24 gid trudc khi sinh thiét)

- Aminoglycosid (vi du gentamicin 3
mg/kg IV; amikacin 15 mg/kg IM)

2 Lya chon nay trai v&i nguyén tac quan ly khang sinh.

® Fosfomycin trometamol da bi ngling cap phép d&i trong trudng hap sinh thiét tuyén tién

liét tai DUc vi nha san xuat khéng cung cap dudc di liéu dugc dong hoc can thiét dé hé trg

cho chi dinh nay. Cac bac si tiét niéu nén kiém tra hudng dan tai dia phuong lién quan dén

viéc sif dung fosfomycin trometamol trong sinh thiét tuyén tién liét.
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